
 
 

ก ำหนดกำรอบรมเชิงปฏบิัติกำร 
 “กำรจัดกำรเรียนกำรสอนแบบ Active Learning ส ำหรับพระสอนศีลธรรม” 

โครงกำรพัฒนำสมรรถนะกำรจัดกำรเรียนกำรสอนส ำหรับพระสอนศีลธรรมบรรจุใหม่ 
วันที่ ๑๘ – ๒๒ เดือนกุมภำพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖๑ 

ณ อำคำรหอฉันชั้น ๔ มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย 

 
 
วันที่  ๑๘  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๑ 

๑๓.๐๐ – ๒๐.๐๐ ลงทะเบียนรายงานตัว / รับเอกสารคู่มือการอบรม / เข้าท่ีพัก 
 
วันที่  ๑๙  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๑ 

๐๗.๐๐ – ๐๘.๓๐ ฉันภัตตาหารเช้า / ผ่อนกายคลายจิต 
๐๘.๓๐ – ๐๙.๐๐ พร้อมกันห้องประชุม 
๐๙.๐๐ – ๐๙.๓๐ พิธีเปิด โดยผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๐๙.๓๐ – ๑๐.๐๐ กิจกรรมที ่๑ ปฐมนิเทศ / แนะน าคณะวิทยากร  
๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๐ พักเบรกน  าปานะ  
๑๐.๑๐ – ๑๑.๓๐ กิจกรรมที่ ๒ หัวใจพระสอนศีลธรรม ...ฝากความกังกล / ข้อตกลงการอบรม 
๑๑.๐๐ – ๑๒.๓๐ ฉันภัตตาหารเพล / ผ่อนกายคลายจิต 
๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ พร้อมกันห้องประชุม  
๑๓.๐๐ – ๑๔.๐๐ กิจกรรมที ่๓ บรรยายพิเศษ การจัดการเรียนรู้แบบ Active Learning  

โดยพระมหานพดล ธมฺมานนฺโท 
๑๔.๐๐ – ๑๔.๓๐ กิจกรรมที ่๔ ดูภาพยนตร์สะท้อนความเป็นครู  
๑๔.๓๐ – ๑๔.๔๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๔.๔๕ – ๑๖.๔๕ กิจกรรมที ่๕ สะท้อนความรู้จากภาพยนตร์ วิทยากรน าวิเคราะห์ด้วย ๔ ค าถาม 
๑๖.๔๕ – ๑๗.๐๐ กิจกรรมที ่๖ สะท้อนการเรียนรู้ในกลุ่มวงใหญ่ 
๑๗.๐๐ – ๑๘.๐๐ สรงน  า / ผ่อนกายคลายจิต 
๑๘.๐๐ – ๑๙.๐๐ ท าวัตรเย็น-เจริญสติ     

 
วันที ่ ๒๐  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๑ 

๐๖.๐๐ – ๐๗.๐๐ สวดมนต์เช้า – เจริญจิตภาวนา 
๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ ฉันภัตตาหารเช้า / ผ่อนกายคลายจิต 
๐๘.๐๐ – ๑๐.๐๐ กิจกรรมที ่๑ เรียนธรรมะจากสรรพสิ่งรอบตัว  
๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๐.๑๕ – ๑๑.๓๐ กิจกรรมที่ ๒ สะท้อนการเรียนรู้เรียนธรรมะจากสรรพสิ่งรอบตัว ในกลุ่มวงใหญ่ 
๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ ฉันภัตตาหารเพล / ผ่อนกายคลายจิต  
๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ พร้อมกันห้องประชุม  



๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ กิจกรรมที ่๓ สาธิตนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑  
๑๕.๐๐ – ๑๕.๑๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๕.๔๕ – ๑๗.๐๐ กิจกรรมที่ ๔ สะท้อนการเรียนรู้ นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
๑๗.๐๐ – ๑๘.๐๐ สรงน  า / ผ่อนกายคลายจิต 
๑๘.๐๐ – ๑๙.๐๐ ท าวัตรเย็น-เจริญสติ     
๑๙.๐๐ – ๒๐.๓๐ กิจกรรมที่ ๕ จิตวิญญาณความเป็นครู  
๒๐.๓๐ – ๒๑.๐๐ กิจกรรมที่ ๖ สะท้อนการเรียนรู้วงใหญ่ 

 
วันที ่ ๒๑  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๑ 

๐๖.๐๐ – ๐๗.๐๐ สวดมนต์เช้า – เจริญจิตภาวนา 
๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ ฉันภัตตาหารเช้า / ผ่อนกายคลายจิต 
๐๘.๐๐ – ๐๙.๐๐ กิจกรรมที ่๑ บรรยายเรื่อง การออกแบบแผนสอน  
๐๙.๐๐ – ๑๐.๐๐ กิจกรรมที ่๒ ฝึกออกแบบแผนการเรียนรู้แบบ Active Learning  
๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๐.๑๕ – ๑๑.๓๐ กิจกรรมที ่๒.๑ ฝึกออกแบบแผนการเรียนรู้แบบ Active Learning  (ต่อ) 
๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ ฉันภัตตาหารเพล / ผ่อนกายคลายจิต  
๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ พร้อมกันห้องประชุม  
๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ กิจกรรมที ่๓ การซ้อมสอนในกลุ่มย่อย  
๑๕.๐๐ – ๑๕.๑๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๕.๑๕ – ๑๗.๐๐ กิจกรรมที่ ๔ การทดลองสอน Micro teaching  
๑๗.๐๐ – ๑๗.๓๐ กิจกรรมที ่๕ การสะท้อนการเรียนรู้ในวงใหญ่ 
๑๗.๓๐ – ๑๘.๓๐ สรงน  า / ผ่อนกายคลายจิต 
๑๘.๓๐ – ๑๙.๓๐ ท าวัตรเย็น-เจริญสติ     

 
วันที่  ๒๒  กุมภำพันธ์  ๒๕๖๑  

๐๖.๐๐ – ๐๗.๐๐ สวดมนต์เช้า – เจริญจิตภาวนา 
๐๗.๐๐ – ๐๘.๓๐ ฉันภัตตาหารเช้า / ท าความสะอาดที่พัก / เก็บสัมภาระส่วนตัว 
๐๘.๐๐ – ๑๐.๐๐ กิจกรรมที่ ๑ กลุ่มย่อยถอดบทเรียนตามแนวทาง AAR (PLC) 
๑๐.๐๐ – ๑๐.๑๕ พักเบรกน  าปานะ 
๑๐.๑๕ – ๑๑.๓๐ กิจกรรมที ่๒ สรุปผลการเรียนรู้ในกลุ่มใหญ่  
๑๑.๓๐ – ๑๒.๓๐ ฉันภัตตาหารเพล / ผ่อนกายคลายจิต  
๑๒.๓๐ – ๑๓.๐๐ พร้อมกันห้องประชุม 
๑๓.๐๐ – ๑๔.๓๐ พิธีปิด และมอบวุฒิบัตรแก่ผู้ผ่านการอบรมฯ 

โดย ผู้บริหารมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย / ถ่ายภาพหมู่ 
 

   หมำยเหตุ :  ๑) เวลาและกิจกรรมอาจมีการปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสม 
  ๒) จัดเตรียมสัมภาระของใช้ส่วนตัวมาให้พร้อม รวมไปถึงยาแก้ปวดลดไข้ 
  ๓) บริหารเวลาการเดินทางทั งขาไปและกลับ เพ่ือไม่ให้เกิดอุปสรรคต่อการเดินทาง/ขึ นรถ 


